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Перечень оборудования в групповых помещениях 

 
№ 
п/п 

Наименование оборудования Количество 

Групповое помещение 

1.  Стол детский обеденный 10 шт. 

2.  Стулья детские промаркированные в соответствии с ростом детей 28 шт. 

3.  Стол для раздачи 1 шт. 

4.  Стул взрослый  2 шт. 

5.  Ковёр 2 шт. 

6.  Стол пластмассовый 1 шт. 

7.  Мольберт 1 шт. 

8.  Стойка для ряжения 1 шт. 

9.  Купол 1 шт. 

10.  Контейнеры пластмассовые 
-  трёхъярусные 

 
3 шт. 

11.  Шкафы 7 шт. 

12.  Полки 2 шт. 

Раздевальная (приёмная) 

1. Алгоритм одевания 1 шт. 

2. Шкафчики 30 шт. 

3. Стол 1 шт. 

4. Магнитный стенд 1 шт. 

Туалетная  

1.  Раковина детская 4 шт. 

2.  Ячейки для полотенец 30 шт. 

3.  Стол 1 шт. 

4.  Тазик для мытья расчесок 1 шт. 

5.  Тазы для мытья игрушек 2 шт. 

6.  Вёдра для обливания ног 2 шт. 

7.  Ногомойка 1 шт. 

8.  Стул 1 шт. 

9.  Коврик резиновый 1 шт. 

10.  Алгоритм мытья рук 1 шт. 

11.  Алгоритм чистки зубов 1 шт. 

12.  Аптечка 1 шт. 

13.  Термометр 3 шт. 

14.  Метки в умывальной комнате 30 шт. 

15.  Унитаз детский 3 шт. 

16.  Перегородки 2 шт. 

17.  Шкаф 1 шт. 

Спальня 
1. Покрывало 30 шт. 

2. Кровать 30 шт. 

3. Стол письменный 1 шт. 

4. Стул 1 шт. 

5. Шкаф 2 шт. 

 

 



Перечень игровых материалов по основным направлениям развития ребенка 
 

Направление 
развития 
ребенка 

Наименование Количеств
о на группу 
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Шнуровки различного уровня сложности 5 
Мозаика из пластика с основой со штырьками и 
плоскими элементами 4 цветов (основные и пастельные) 
с отверстиями для составления изображений по образцам 
или произвольно 

2 

Набор цветных счетных палочек  3 
Логические блоки правильных геометрических форм  3 
Набор кубиков с окрашиванием граней в один цвет или в 
два цвета с разделением по диагонали для составления 
узоров по схемам 

3 

Комплект воронок 5 
Муляжи фруктов и овощей 2 
Набор продуктов 2 
Телефон 1 
Набор для демонстрации в игровой форме видов 
загрязнения окружающей природы в городе 

1 

Стойка для дорожных знаков 1 
Комплект игр к счетными палочками Кюизенера 2 
Альбом заданий для старшего дошкольного возраста к 
блокам Дьенеша 

2 

Пособие для наглядного представления года в виде 
замкнутого цикла из 12 месяцев 

1 

Пособие для наглядного представления года в виде 
замкнутого цикла из 4 времен 

1 

Тематические наборы карточек с изображениями 1 
Настенный планшет «Погода» с набором карточек 1 
Комплект настольно-печатных игр для старшей группы 5 
Тематические наборы карточек с изображениями 5 
Набор дорожных знаков 2 
Игра-головоломка на составление узоров из кубиков с 
диагональным делением граней по цвету 

1 

Мозаика с плоскостными элементами различных 
геометрических форм 

2 

Домино 5 
Крупногабаритный конструктор деревянный, 
строительный, напольный, цветной. Тип 2 

1 

Настольный конструктор деревянный неокрашенный. 
Тип 2 

2 

Конструктор деревянный цветной с мелкими элементами 1 
Набор крупногабаритных сборно-разборных блоков для 
объемного конструирования 

1 

Конструктор с пластиковыми элементами с 
изображениями частей тела, лица, элементов одежды для 
создания фигурок, выражающих разные эмоции 

3 

Железная дорога 1 
Конструктор с набором элементов по теме «Стройка» 1 



Конструктор с набором элементов по теме «Ферма» 1 
Конструктор со средними магнитными элементами двух 
видов 

2 

Пластмассовый конструктор с деталями разных 
конфигураций и соединением их с помощью болтов, гаек 
и торцевых элементов одного типа для создания 
действующих моделей механизмов 

1 

Городские жители 1 
Дикие животные 1 
Набор фигурок домашних животных с реалистичными 
изображением и пропорциями 

1 

Набор фигурок животных леса с реалистичными 
изображением и пропорциями 

1 

Набор фигурок животных Африки с реалистичными 
изображением и пропорциями 

1 

Макет кукольной комнаты с игрушечной мебелью из 
геометрических фигур. ( Из 7 предметов) 

1 

Мини-фланелеграфы   ( 10 шт.) 10 
 наборы геометрических форм ( их 7 предметов ) в 
соответствии с мебелью 

2 

План группы  1 
План спальни 1 
План раздевалки 1 
Макет прогулочного участка 1 
План участка 1 
Макет территории всего детского сада. 1 
План территории  всего детского сада. 1 
Дид. Игры на ориентировку в пространстве ( по типу 
игры  « Лабиринт») 3-4 шт. 

4 

Комнатные растения ( 7-10 ) с разнообразием представи-
телей одного вида, требующие различного ухода и т.д. 

7 

Паспорт на каждое растение                                                     7 
Календарь наблюдений за птицами на участке 1 
Календарь погоды   ( характерные признаки погоды в 
данное время года - стрелка) 

1 

Календарь природы  - « Модель  времена года»( Круг, 
разделенный на 4 части – желтого, белого, 
зеленого,красного цвета) с набором признаков, 
характерных для времени года ( по программе) 

1 

Альбомы о природе 1 
Художественная литература  о природе 3 
Дидактические игры природоведческого содержания : 
«Живое – неживое» 
«Зоологическое лото» 
«Животные и растения родного края» 
«Разложи карточки» 

 
1 
1 
1 
1 

Оборудование для организации труда в природе (тряпоч-
ки, лейки, совки, ведерки, пульверизатор, палочки для 
рыхления, кисточки, щеточки, фартуки, полотенца, тази-
ки) 

Имеются в 
наличии 

Модели, отображающие предметы и явления  



природы  
Модель «Термометр» 
Модель «Строение растений» 
Модель «Живой организм» 
Модель «Что нужно растениям для жизни» (с 4-ми при-
знаками) 
Модель «Размножение растений» 
Модель «Птицы» 
Модель «Рыбы» 
Модели «Звери» 
Модели «Насекомые» 

1 
1 
1 
1 
 
1 
1 
1 
1 
1 

Сезонные растительные объекты : 
- зимний огород  
-перенесенные с участка цветущие растения ( бархатцы, 
астры) 
- « игровые посевы» ( зеленые колобки, ежики ) 
- рассада  ( весной) 

 

 Природный материал для наблюдений и изготовления 
поделок (Семена и плоды - желуди, шишки,бобы, горох, 
тыквенные семечки и др.) 

Имеются 

Макеты : лес по сезону ( зимний лес, осенний лес и т.д.) 
Луг (весной); Водоем (лето) 

2 

Коллекционные материалы : коллекции почвы, горных 
пород и минералов, семян, плодов, шишек, камней, мела, 
коры деревьев и т.д. 

Имеются 

Дневник наблюдений  общий( ведется систематически) 
за изменениями в жизни растений и несложными 
опытами. 

1 

  
Уголок экспериментирования  

Приборы-помощники: увеличительные стекла, весы (без-
мен), песочные часы, компас, магниты; разнообразные 
сосуды из различных материалов (пластмасса, стекло, 
метал) разного объема и формы 

В наличии 
по 1 шт 

Природный материал: камешки, глина, песок, ракушки, 
птичьи перья, шишки, спил и листья деревьев, мох, семе-
на и т.д. 

Имеются в 
наличии 

Утилизированный материал: проволока, кусочки кожи, 
меха, ткани, пластмассы, дерева, пробки и т.д. 

Имеются в 
наличии 

Технические материалы: гайки, скрепки, болты, гвозди, 
винтики, шурупы, детали конструктора и т.д. 

Имеются 
наличия 

Разные виды бумаги: обычная, картон, наждачная, копи-
ровальная и др. 

Имеются в 
наличии 

Красители: пищевые и непищевые (гуашь, акварельные 
краски и др.) 

В наличии 

Медицинские материалы6 пипетки, колбы, деревянные 
палочки, шприцы (без игл), мерные ложки, резиновые 
груши и др. 

В наличии 

Прочие материалы: зеркала, воздушные шары, масло, 
мука, соль, сахар, цветные и прозрачные стекла, пилка 
для ногтей, сито, свечи и др. 

В наличии 

Детские халаты, клеенчатые фартуки, полотенца, контей- В наличии 



неры для хранения сыпучих и мелких предметов 
Карточки-схемы проведения экспериментов, на оборот-
ной стороне описывается ход эксперимента 

10 шт. 
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Куклы (средние) 4 
Мягкие антропоморфные животные (срелние и мелкие) 3 
Набор кукол: семья (средние) 1 
Набор мелких фигурок (5-7 см.) 
домашние животные 
дикие животные 
динозавры 
сказочные персонажи 
солдатики (рыцари, богатыри) 
семья 

 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

Условные фигурки человечиков, мелкие 1 
Белая шапка 1 
Плащ-накидка 1 
фуражка/бескозырка 1 
каска/шлем 1 
корона/кокошник 1 
Наборы масок 1 

Игрушки-предметы оперирования  
Набор чайной посуды (средней) 1 
Набор кухонной посуды (средний) 1 
Набор чайной посуды (мелкий) 1 
«Приклад» к куклам среднего размера 
«Приклад» к куклам мелкого размера 

1 
1 

Набор медицинских принадлежностей 1 
Весы 1 
Чековая касса 1 
Коляска для средних кукол, складная 2 
Телефон 1 
Часы 1 
Бинокль/подзорная труба 2 
Грузовик средних размеров 3 
Автомобили разного назначения (средних размеров) 5 
Корабль, лодка (средних размеров) 2 
Самолет, вертолет (средних размеров) 2 
Ракета-трансформер (средних размеров 1 
Автомобили мелкие (легковые, гончие, грузовички и др.) 5 
Набор: военная техника 1 
Набор: самолеты (мелкие) 1 
Набор корабли (мелкие) 1 
Подъемный кран (средний) 1 
Набор железная дорога 1 

Маркеры игрового пространства  
Складная ширма 2 
Ландшафтный макет (коврик) 2 
Кукольный дом (макет) для средних кукол 1 
Макет: замок/крепость 1 
Тематические строительные наборы (для мелких  



персонажей): 
- город 
- крестьянское подворье (ферма) 
- зоопарк 
- крепость 
- домик (мелкий, соборно-разборный) 
- гараж/бензозаправка (соборно-разборный) 
- маяк 

1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

Набор дорожных знаков и светофор, для мелкого транс-
порта 

1 

Набор мебели для средних кукол 1 
Набор мебели для мелких персонажей 1 
Набор мебели «школа» 1 

Полифункциональные материалы  
Крупный строительный набор 1 
Ящик с мелкими предметами-заместителями 1 
Емкость с лоскутами, мелкими и средними, рзного цвета 
и фактуры 

1 

Крупные куски ткани 1 
Режиссерская игра  

Наборы персонажей к сказкам по программе. 8 
Разнообразное игровое поле (размер 50*70) из плотного 
картона (аппликации из пленки) 

5 

Вспомогательные детали для разыгрывания сюжета  
замки 
дворцы 
домики персонажей 
деревья 
изгородь 
и.т.д.  

 
По 5 шт 
каждого 

вида 

Ширма настольная 1 
Специально оборудованный место-уголок психологиче-
ской разгрузки (за занавесочкой, ширмой, палаткой)  

1 

Альбомы с фотографиями детей группы 
 «Наша группа»,  
«Моя семья», 
 «Наши праздники» 

 
1 
1 
1 

Волшебные предметы (колокольчик, шарик, цветочек и 
т.д.) коврик, шляпа 

имеются 

картинки-иллюстрации с изображением различных эмо-
циональных состояний животных и людей («лисичка 
плачет», «мишка смеётся», люди «девочка плачет, 
смеётся, грустит»; 

3 

пиктограммы с изображением различных индивидуаль-
ных эмоций 

1 

Большое зеркало, 
маленькие для индивидуальн. работы. 

1 
5 

Дидактические игры (5-6 шт) по возрасту 6 
Очки для релаксации  5 
Экран настроения ( ДОМ И ДР.) 1 
Коллективные работы,( панно, книжки-самоделки) как 
результат совместной деятельности педагога с  детьми 

 



-Что мне нравится 
- Что  я люблю 
- Кто я такой  и др. 
- Все мы разные 
- Мои друзья 
- генеалогическое древо Моей семьи. 
Ширмы-перегородки для уединения. 1 
 Уголок «День рождения» ( в приемной ) 1 
Фонотека с релаксирующей музыкой 1 
Альбомы:  
«Наш город» 
«Наш детский сад», 
«Праздники дома и в детском саду»,  
«Моя Россия»,  
«Мой район», 
 «Машины ГАЗа» 

 
1 
1 
1 
1 
1 

Художественная литература: стихи, рассказы, загадки, 
пословицы, потешки о России, о родном городе, о районе 

6 

Карта Нижегородского края с обозначенными 
животными и растениями родного края 

1 

Альбом «Труд взрослых» профессии для старшей группы 1 
Рисунки о городе, о себе, об окруж.природе. есть 
Альбом с одеждой разных времен и народов 1 
Флаг России. 1 
Флаги и гербы разных стран 1 
Куклы в национальных костюмах 4 
Альбом рисунков о жизни в детском саду и праздниках 1 
Макет детского сада 1 
Макеты жилищ(в разные времена  5 
Образцы и альбомы народного декоративно-прикладного 
искусства (Городец, Хохлома, Семенов) 

3 

Уголок дежурства 1 
Схема сервировки стола 1 
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Материал для речевого дыхания  5 
Наборы предметных картинок на  гласные и согласные 
звуки ( в отдельных коробках) 

7 

Большое зеркало, 
индивидуальные зеркала 

1 
6 

Карточки для артикуляционной гимнастики ( 10 шт.) 10 
Модель правильного звукопроизношения 1 
Дид.Материалы и раздаточные по звукопроизношения 3 

Обогащение словаря  
Дид. игра на употребление антонимов 1 
Дид.игры на обобщающие понятия ( транспорт, одежда, 
обувь, цветы, деревья и др.) 

По 1 шт. 
каждого 

вида 
Картинки, изображающие различные эмоции  ( девочка 
грустная, веселая, печальная) 

1 

Картинки для закрепления понятий – Кто что делает? 2 



(звери, люди и т.д.) 
Грамматика  

Дид. игры на правильное употребление предлогов, типа 
«Кто где спрятался?»  «У Миши дома» ( на диване, за ди-
ваном и т.д.) 

3 набора 

Д/игры на усвоение формы родительного падежа мн. 
Числа имен существительных, типа « Угадай, чего не 
стало?» ( носков, чулок ) 

1 

Дид. Игра « Мама и ее детеныши», включая неназывные 
(детеныш обезьяны, жирафа) 

1 

Предметные картинки и наборы для усвоения категорий 
среднего рода несклоняемых имен сущ. (пальто, 

3 

Дид. Игра на усвоение родовой принадлежности (Лото – 
один, одна, одно) 

3 

Лото « Мы гуляем» - (что можно делать в лесу, на реке, в 
парке и пр).- подбор картинок с глаголами 

5 

Игры на образование профессий от разных частей речи - 
« Знаешь ли ты профессии?» 

3 

Развитие связной речи  
Серия из  4-5 сюжетных картинок  ( 3-4 набора) 4 
Набор сюжетных картинок для построения предложений 
(«Расскажи, кто что делает?») 

3 

Дид. Игра « Чем отличается?» ( парные картинки с  5-6  
отличиями) 

3 

Тематические альбомы ( по плану)    
Картинки- путаницы 7 
Сюжетная картина из уже рассмотренных на занятии ( по 
плану) 

 

Схемы для составления описательных рассказов 9 
Речевое общение   

Детские книги, в том числе сказки ( программные) 10 
Фотоальбомы (  
Моя семья,  
Мы отдыхаем,  
Мои любимые животные, любимые занятия и т.д. ) 
 для обсуждения 

 
1 
1 
1 

«Волшебная шляпа»,( Колпачок именинника ) 1 
Схемы и модели правил речевого общения в группе 2 

Речевое творчество  
Сенсорный коврик с набором геометрических и предмет-
ных фигур. 

1 

Минифланелеграфы ( размер А4) 10 шт. с набором гео-
метрических форм. 

10 

 схемы- модели знакомых  произведений 5 
 Схемы-модели  рассказов  с незаконченным сюжетом. 5 
Схемы для составления детьми различных рассказов. 5 
4 -5 вида театра по программным произведеням 6 
Маски для драматизации знакомых произведений. 6 
Дид. Игра « Придумай рифму» 1 
Рулон бумаги для рисования мультика  о жизни группы 1 
Магнитофон для записи речи детей. 1 



Книжки-самоделки детских рассказов, историй, сказок. 
( текст записан со слов детей печатными буквами) 

 

Материал для перевоплощения в писателя или поэта 
«Волшебное перо»,  « Поэтическая шляпа» 

1 

  
Обучение грамоте  

Азбуки ( разные) 3 
Касса букв крупная ( в учебной зоне) 1 
Касса букв  ( магнитная и т.д.) 1 
Кубики с буквами 10 
Дид. Игры на определение местонахождения звука в сло-
ве ( начало, середина, конец) 

3 

Дид. Игры на дифференциацию твердых и мягких звуков 3 
Дид. Игры на определение заданного звука  (« Кто в до-
мике живет») 

3 

Дид. Игры на умение делить слова на слоги ( 
«Пирамида» 

3 

Дид игры на умение производить звуковой анализ слова 3 
Дид игры на дифференциацию звуков ( по звонкости- 
глухости) 

3 

Сундучок – копилка слов. 1 
Различные схемы ( для звукового анализа, предложений 
и др.) 

10 
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Мольберт 1 

Навесные настенные планшеты с рулонами бумаги 1 

Доски для рисования мелом ( 2-3 шт.), размером А4 2 

Гуашевые краски (не менее 6 цветов) 5 

Акварельные краски ( 4-5 шт) 5 

Сангина, пастель. 3 

Цветные карандаши  6 

Простые графитные карандаши ( М2) 10 

Минифланелеграфы для рисования  нитками. (2-3 шт.) 5 

Цветные нити ( пряжа)  для рисования по фланели 2 

Цветные восковые мелки 6 

Уголь 1 

Фломастеры 5 

Шариковые ручки ( 4-5 шт.) 5 

Кисти беличьи № 5-6 ( большие) -  5-6 шт. и тонкие №3 5 

Кисти жесткие ( тычковые) – 5-6 шт. 5 

Бумага разного размера и формы, тонированная и белая По 1 

Копировка разного цвета 1 

Тычки разные ( большие и маленькие) 10 

Печатки разные ( 8-10 шт) 10 

Трафареты разные (фабричные) 10 

Материал для рисования по пластилину ( картон  - осно-
ва,колпачки от фломастеров, старые шариковые ручки 
для нанесения узора и процарапывания) 

16 



Емкости для воды ( желательно прозрачные) 10 

Подставки для кисточек 10 

Тряпочки для осушения кисти ( 5-6 шт.) 6 

Книжки-раскраски 5 

Образцы рисунков с примерной тематикой для старшей 
группы (альбом) 

2 

Материал для обследования  по изучаемой теме. 2 

Место для демонстрации всех детских работ . 1 

Алгоритмы смешивания красок для получения цветов и 
оттенков. 

1 

  

Материал для лепки и художественного труда  

Глина (мягкая, готовая к употреблению) 5 

Пластилин ( 2-3 коробки) 2 

Дощечки для лепки 6 

Салфетки для вытирания рук 6 

Шариковые ручки ( пустые) для прорисовывания  дета-
лей. 

8 

Доска ( лесенка) для демонстрации вылепленных работ с 
метками. 

1 

Стеки 9 

Бросовый  и природный материал ( шишки, желуди, ка-
мешки, ракушки, коробочки, проволока, поролон и др.) 

имеются 

Образцы подлинных произведений народного декоратив-
но-прикладного искусства. 

1 

Алгоритм безопасного пользования ножницами 1 

Алгоритмы  изготовления различных поделок. 6 

Бумага и картон  для наклеивания разного размера и фор-
мы 

6 

Клейстер или клей ПВА 6 

Клеенки ( 5-6 шт) 6 

Тряпочки  размером  15х15 см   ( 5-6 шт.) 6 

Альбом с примерными образцами плоскостной и объем-
ной аппликации ( оригами ) 

2 

Ножницы (  4-5 шт.) 5 

Цветная бумага 10 

Образцы и альбомы народного декоративно-прикладного 
искусства (Городец, Хохлома, Семенов и др) 

По 1 
каждого 

вида 
Набор аудиокассет: 
- репертуар муз. занятий 
- музыкальные сказки 
- детские песни из мультфильмов, советских композито-
ров 
- музыкотерапия (звуки природы, голоса птиц, 
животных) 
- Классики – малышам 
- музыка для режимных моментов (прием детей утром, 
прием пищи, игровая деятельность, перед сном, пробу-
ждение, вечернее прощание и др.) 

 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
 



Неозвученные музыкальные игрушки – инструменты 5 

Ноты с картинками песен из детского репертуара 6 

Озвученные музыкальные игрушки-инструменты 5 

Модель клавиатуры фортепиано (3-4 шт.) 5 

Шумовые инструменты игрушки-самоделки  
(одного вида 3-4 шт.) 

5 

«Музыкальный конструктор» (7 ступеней) (2 набора) 2 

Музыкально-дидактические игры по моделированию: 
- условно-образное по содержанию песен из репертуара, 
- условно-схематичное по содержанию танцев, песен, 
партитуры оркестра 

 
3 
3 

Музыкально-дидактические игры на развитие: 
- ладового восприятия «Разные человечки», «Три кита», 
«Красная Шапочка и Серый волк» 
- звуковысотного слуха «Лесенка», «Веселые дудочки», 
«Эхо», «Качели», «Бубенчики» 
- ритмического слуха «Музыкальные пуговицы», «Три 
медведя», «Кто как идет» 
- тембрового слуха «Угадай, на чем играем», «Музыкаль-
ный домик» 
- динамического слуха «Труба» 

 
3 
 
5 
 
3 
 
2 
1 

«Ручные знаки» (7 ступеней) 1 

Портреты композиторов 1 

Атрибуты к танцевальным импровизациям (платочки, 
ленточки, султанчики и др.) 

имеются 

«Кубики творчества»: 
 - Сочини песенку (птички, лягушки, солдата и др.) 
- сочини танец (Баба Яга, клоун, лисичка, змея и др.) 
- расскажи сказку (6 знакомых сказок) 
- виды музыкальной деятельности (танец, песня, детские 
муз.инструменты, театральная деятельность, слушание, 
свобода выбора) 

 
1 
1 
1 
1 

Кукольный театр (разные виды): 
- пальчиковый, 
- на ложках, 
- баночный, 
- би-ба-бо, 
- настольный 
- театр «живой руки» 

 
4 
4 
4 
4 
4 

Различные элементы костюмов (маски, шляпы, парики и 
др.) 

имеются 
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Балансир 1 
Коврики массажные всех видов не менее 15 шт. 15 
Шнур короткий плетеный 2 
Стена осанки (с выпиленным плинтусом, с указанием 
схематичной чел. фигуры точек касания тела (пяток, икр, 
ягодиц, плеч и затылка ребенка) и места постановки стоп 
ребенка) (м.б. сюжетной) 

1 

Зеркальная стена 1 
Для прыжков  



Обруч малый 5 
Скакалка короткая 6 

Для катания, бросания, ловли.  
Кегли 3 
Кольцеброс 3 
Мешочек малый с грузом 2 
Мяч большой 3 
Мяч-массажер 10 
Обруч большой  2 
Серсо 2 
дартц с разноуровневыми заданиями (дротики, мячики, 
колечки) 

2 

Мини-боулинг 2 
Мини-бильярд  1 

Для ползания и лазанья  
Комплект мягких модулей 1 
домики и тоннели 1 
  

Для общеразвивающих упражнений  
Гантели детские 4 
Кольцо малое 5 
Лента короткая 8 
Мяч средний 5 
Палка гимнастическая короткая 5 
Массажеры всех видов – шариковые, роликовые, 
мочалки-массажеры-варежковые, большие спинные, 
роликовые доски – массажеры. 

Имеются 
по 7 шт 
каждого 

 цветные метелки 8 
различные нарукавники обшитые люрексом, воланами, 
мишурой и т.п.  

8 

Магнитофон с записями музыки для ритмических упр. 1 
Для силовых упражнений  

Гантели разного веса  (каждый вес своего цвета) 6 
Утяжелительные браслеты на руки (каждый вес своего 
цвета) 

6 

большие набивные мячи (от 0,5 до 1 кг.) 3 
кистевые эспандеры 6 
разноцветные ладошки на полу для отжимания (не менее 
3-х пар) 

5 

Универсальный куб 1 
Графические модели движений и упражнений 5 
Схематичные правила игр  9 
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